APPENDIX

PARENTS AWARENESS, PREVLENCEAND FACTORS ASSOCIATED WITH MALNUTRITION IN CHILDREN OF UNDER - FIVE AGE IN QUETTA REGION.
DATA FORM 
	CHILD PROFILE 

	Gender
	

	Age of child (In months)
	

	Nutritional Status 
	

	MUAC Value
	

	PARENTS STATUS 

	Age 
	

	Gender
	

	Total Number of Children in family
	

	Number of children under five year
	

	Physical condition of Parents 
	

	FAMILY STATUS 

	Educational Status of Parents 
	No Formal Education
	Primary Education
	Secondary Education
	Higher Education

	Family size
	1-4
	1-7
	1-10
	>10

	Way of Feeding a child
	Breast feeding
	Formula Milk
	Animal Milk
	Other 

	PARENTS SOCIO ECONOMIC CONDITION

	Source of income 
	

	Monthly income 
	

	Housing Condition 
	


Objective:- awareness of parents about child nutrition 
	پتہ نہیں 
	نہیں 
	ہاں
	
	سوال نمبر

	
	
	
	کیا اآپکو لگتا ہے غذائیت بچے کی زندگی کا  اہم حصہ ہے ؟
	1

	
	
	
	کیاآپ کو بھاؤلی(کولسٹرم) کے بارے میں معلوم ہے ؟
	2

	
	
	
	کیا آپکو اسکول میں بچوں کی غذائیت کے حوالے سے پڑھایا گیا ہے؟
	3

	
	
	
	آپ کے خیال میں بچے کو حفا ظتی ٹیکے لگوانا ضروری ہے ؟
	4

	
	
	
	کیا اآپ نے بچوں کو حفا ظتی ٹیکے لگوائے ہیں ؟
	5

	
	
	
	کیاآپکو لگتا ہے پیدائش کے فوراً بعد بچے کا وزن کر نا چائیے ؟
	6

	
	
	
	کیا اآپ نے پیدائش کے فوراً بعد بچے کا وزن کرایا ؟
	7

	
	
	
	کیا پیدائش کے فوراً بعد بچے کو ماں کا دوھ پلانا چائیے ؟
	8

	
	
	
	کیاآپ کو لگتا ہے پیدائش کے دوسال تک بچے کو ماں کا دودھ پلا نا چائیے ؟
	9

	
	
	
	کیا آپ کوبچے کی صحت کے حوالے سے قلیل المقدار غذائی اجزاء (مائیکرنیوٹرینٹ) کے بارے میں معلوم ہے۔؟
	10

	
	
	
	کیا آپ بچے کو غذا کھلا تے وقت ہر بار ہا تھ دھوتے ہیں ؟
	11

	
	
	
	کیا آپکو لگتا ہے اآپ کا بچہ غذائی قلت کا شکار ہے ؟
	12




